TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DE RONDONIA
Secretaria de Administracdo, Orcamento, Finangas e Contabilidade
‘ Coordenadoria de Material e Patrim6nio

Secdo de Contratos

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR (ETP) /N° 3/2023 -
PRES/DG/SGP/COEDE/SAMES

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR - ETP.

1. IDENTIFICACAO DA UNIDADE SOLICITANTE E DEMANDANTE
Unidade solicitante: SAMES

Unidade demandante: SAMES

2. OBJETO A SER CONTRATADO
Descrever:

Objeto de qualidade comum, de acordo com o art. 3° da Instrugdo Normativa
TRE-RO n. 4/2023.

A contratacdo sera processada por meio de sistema de registro de precos?

( X ) Sim, de acordo com a anélise das solu¢des apontadas no item 9 deste
ETP.

() Nao.
Se positivo, informar:

( X') Nao h& RP vigente nem compromissario ou contratado para o
fornecimento do objeto definido neste TR.

( ) Ha RP vigente, compromissario ou contratado para o fornecimento do
objeto definido neste TR, porém sera necessaria novo RP pelas seguintes
razoes:

Justificativa do SRP:

() pelas caracteristicas do bem, houver necessidade de contratagdes
frequentes;

() conveniente a aquisicdo de bens com previsao de entregas parceladas;
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() conveniente a aquisicdo de bens para atendimento a mais de um 0rgao;
ou

( X)) pela natureza do objeto ndo € possivel definir previamente o quantitativo
a ser demandado pela Administragéo.

Critério de julgamento de ( X ) menor preco () maior desconto, por:
(X ) Item;

( ) Grupo - (JUSTIFICAR: O critério de julgamento de menor preco por
grupo de itens somente poderéa ser adotado quando for demonstrada a
inviabilidade de se promover a adjudicacéo por item e for evidenciada a sua
vantagem técnica e econdmica, e o critério de aceitabilidade de precos
unitarios maximos devera ser indicado no termo de referéncia ou no projeto
bésico):

Indicacdo limitada a unidades de contratagdo sem indicacéo do total a ser
adquirido?

() Néo;

() Sim, porgue (neste caso € obrigatdria a indicacdo do valor maximo da
despesa e vedada a participacdo de outro 6rgdo ou entidade na ata):

( X ) E a primeira licitagdo para o objeto e 0 6rgdo ndo tem registro de
demandas anteriores;

( ) Trata-se de alimento perecivel.

Os demais elementos deverdo constar do TR.

3. DESCRICAO DA NECESSIDADE DA CONTRATACAO
3.1. Fatos e fundamentos:

A contratacdo de empresa especializada para os referidos servicos possui fins
de prevencéo das lesdes por esforco repetitivo (LER) e dos disturbios
osteomoleculares relacionados ao trabalho (DORT), assim promovendo
melhoria na sdude e qualidade de vida dos servidores.

Ademais, a nutricdo é um fator importante na etiologia e no tratamento das
maiores causas de morte e incapacidade na sociedade contemporanea, assim a
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avaliacdo e acompanhamento nutricional dos servidores desta Corte tera fins
preventivos para patologias tais como: obesidade, desnutri¢do, hipertenséo,
doenca aterosclerdtica, anemia, diabetes e cancer.

3.2. Beneficios a serem alcancados:

A SAMES tem por fungéo exercer todas as atividades relacionadas ao
atendimento médico, odontoldgico e social dos servidores e seus dependentes,
membros do Tribunal e servidores a disposicao da Justica Eleitoral. Tal fato
constitui-se em demonstracéo inequivoca da importancia dada pelo Tribunal
com o cuidado e a valorizacao de todos que aqui laboram. Inclusive, tal
preocupacéo foi ratificada no Planejamento Estratégico 2021-2026 do
Tribunal quando definiu como um de seus objetivos estratégicos sera

0 "Aperfeicoamento da Gestao de Pessoas'. A contratacdo pretendida vai
justamente ao encontro desse objetivo, uma vez gque a a¢ao preventiva
pretendida se materializara na ampliacdo e na qualidade do atendimento que é
hoje prestado pela SAMES.

Podemos citar ainda beneficios diretos como obter uma diminuicéo na
incidéncia dos problemas de LER/DORT que costumam causar afastamentos
por dor ou desconforto o sistema osteomolecular. Ademais, com a oferta
desses servicos prevé-se obter um acréscimo na satisfacdo dos servidores em
razéo do aproveitamento de pausas laborais oferecidas sob orientacéo técnica
para favorecer a reposicao das energias, gerar um ambiente de descontracdo e
integracdo durante as sessdes, sensacdo de salde e bem estar com incremento
da autoestima, o que tende a refletir-se em melhor moitvacao e predisposi¢édo
para prestacao dos servigos por parte dos servidores.

4. ALINHAMENTO COM O PLANEJAMENTO ESTRATEGICO DO TRIBUNAL

A contratacdo esta alinhada com o plano de a¢6es estratégicas do TRE-RO
2021-2026 no sentido de promover qualidade de vida no trabalho, promover a
salide e ainda a prevencéo de doengas.

5. PREVISAO NO PLANO DE CONTRATACOES ANUAL

A demanda esta prevista no Plano de Contratagcdes Anual - PCA?

( X') Sim: identificagéo e evento da demanda no PCA: (0936244).


https://sei.tre-ro.jus.br/sei/controlador.php?acao=protocolo_visualizar&id_protocolo=968034&id_procedimento_atual=1041376&infra_sistema=100000100&infra_unidade_atual=291&infra_hash=e794a213efd9f8ad669c0beb15dcb8774945f55637968d9115c04157537213ea
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( ) Nao. Justificativa.

6. INFORMAGOES SOBRE CONTRATACOES

| - Informacdo sobre contratacdes semelhantes em exercicios anteriores e, se
positivo, incidentes e licdes aprendidas:

NAO SE APLICA

Il - Informacéo sobre contratacGes correlatas e/ou interdependentes que
deverdo ser realizadas em funcéo desta:

(INCLUSIVE SOBRE NECESSIDADE DE CONTRATACAO DE
TERCEIROS (EMPRESA OU PESSOA FISICA) PARA AUXILIAR A
FISCALIZACAO DO CONTRATO - art. 117, § 44° da Lei n. 14.133/2021):

NAO SE APLICA

7. REQUISITOS DA CONTRATACAO

NECESSIDA

DES REQUISITOS JUSTIFICATIVA

A descricdo da solugdo como
um todo abrange a prestacédo
de servigos de Ginastica
Laboral, Massagem

. o . o Terapéutica, Reeducacéo
E a esséncia da solugdo, com requisitos Postural Global (RPG) e

limitados aqueles indispensaveis ao Avaliacao Nutricional em
Negdcio ellterldimento das necessidades reais do beneficio dos servidores
orgao: (efetivos, requisitados e
cedidos) que desempenham
suas atividades no Tribunal
Regional Eleitoral de
Rond6nia para promover
melhoria na saide e qualidade
de vida dos servidores.

Capacitagdo | Definem, em funcao da contratacao, a
necessidade de treinamento, nimero de



Legais

Garantia e
Manutencao

Temporais
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participantes, carga horaria, materiais
didaticos, entre outros pertinentes:

(X ) ndo sera necessaria.

Definem as normas com as quais a
solucdo devera estar em conformidade:

Regime de participagéo exclusiva de
ME/EPP:

(x ) Sim, indicar o dispositivo:

() Néo, indicar o dispositivo legal ou
justificar o afastamento:

Possibilidade de participagdo de
cooperativas:

(') Sim, justificar:
(x) Nao.

Possibilidade de participagdo de pessoas
fisicas:

(') Sim, justificar:

(x) Nao, justificar: a presente
contratacao exige uma equipe de
profissionais com formacdo em educacgéo
fisica ou fisioterapia e nutri¢do, assim nao
podendo ser prestada por uma pessoa
fisica.

Definem a necessidade garantia e
servi¢os complementares, tais como de
manutencdo preventiva, corretiva,
adaptativa e evolutiva da solugéo:

( X)) ndo sera necessaria.

Definem os prazos de entrega dos bens
e/ou do inicio e encerramento dos
servigos a serem contratados, levando
também em consideracdo o término da
vigéncia de eventual

Considerando o valor estimado
dos itens para a contratacdo
pretendida,
individualmente, ndo excedem
R$ 80.000,00 (oitenta mil
reais), serd aplicada a
exclusividade de participagédo
de microempresas e empresas
de pequeno porte, na
forma estabelecida pelo art.
48, 1, da LC 123/2006.




Seguranca da
Informacao

Ambientais,
econdmicos,
sociais
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contrato:
Inicio previsto para Agosto/2023.

Tratando-se de registro de

precos: Indicar as datas previstas para as
entregas ou inicio da execucdo dos
Servigos:

CRONOGRAMA DE ENTREGAS OU
EXECUCAO DOS SERVICOS

Exercic | més/semes | Quantida | Unida
io tre de de
Agosto a
Dezembro unidad
2023 (MENSAL 650 o
)
Janeiro a
Julho unidad
2024 (MENSAL 910 o
)

Caso se refira a contratagdo de TIC, ou
tenha correlagdo com a area de TIC:

( X ) ndo se aplica.

Definem requisitos de sustentabilidade
para a solucdo, que estabelece, além de
praticas ambientalmente corretas,
também aquelas economicamente
viaveis e socialmente justas e
inclusivas, culturalmente

diversas e pautadas na integridade, em
busca de um desenvolvimento nacional
sustentavel:

Em razéo do objeto
desta contratacéo e
para cumprimento
dos critérios de
sustentabilidade,
sera exigido da
contratada que
utilize, desde que
possivel, a via
digital para envio
de formularios,
frequéncia,
correspondéncias e
todos os demais
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documentos
decorrentes da
execucao do
contrato.

o Além dos critérios
de sustentabilidade
eventualmente
inseridos na
descricdo do objeto
e nos itens
anteriores, devem
ser atendidos o0s
seguintes
requisitos, que se
baseiam no Guia
Nacional de
ContratacOes
Sustentaveis:

o Quanto ao
gerenciamen
to dos
residuos de
servigos de
saude, caso
venha a
produzi-los
na execucéo
do servico, a
contratada
devera
obedecer as
disposicdes
do Plano de
Gerenciame
nto de
Residuos de
Servicos de
Salde —
PGRSS
elaborado
pelo 6rgéo,
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além de
obedecer as
diretrizes
constantes
da Lei n°
12.305, de
2010 —
Politica
Nacional de
Residuos
Solidos,
Decreto n°
10.936, de
12/01/2022,
Resolucéo
CONAMA
n° 358, de
29/04/2005 e
RDC 222, de
28/03/2018
— ANVISA.”

Definem requisitos técnicos associados
diretamente a solugéo buscada:

Técnicos

( x) N&o se aplica.

Local de entrega:

Av. Presidente Dutra, 1889 — Olaria,
Porto Velho -Rondbnia, 76.801-296.

Local de execucéo dos
Metodologia de Servicos:

trabalho e
implantac&o da Av. Presidente Dutta,'1889 — Olaria,
solugio Porto Velho -Rondénia, 76.801-296.

Outros aspectos relevantes:

A transmisséo da aula online ao vivo
devera ser realizada por meio das
plataformas Zoom, Teams ou



Capacitacdo e
experiéncia
profissional da
equipe
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GoogleMeet . O link de transmisséo
devera ser disponibilizado a Sec¢do de
Assisténcia Médica e Social (SAMES)
até 24 horas antes do inicio da aula a fim
de ser divulgado aos servidores.

(' ) Né&o se aplica. Simples entrega da
solucdo.

Técnicos certificados:

A empresa devera comprovar gue
dispde de profissionais habilitados a
prestacéo dos servigos?

( x) Sim. Quais?

(' ) Néo se aplica.

Atestado de Capacidade Técnica:

Devido a criticidade para o negécio e a
complexidade das aplicagdes suportadas
pela infraestrutura do Tribunal, a empresa
a ser contratada devera possuir
experiéncia compativel com a natureza e
0 quantitativo dos servigos a serem
prestados?

(x ) Sim. Quais?

Para a execucdo do objeto a
contratada deveréa dispor de
instrutores de Ginastica
Laboral com formacéo de
nivel superior em Educacéo
Fisica ou Fisioterapia, com
registro no respectivo
Conselho Regional, para
Ginastica Relaxante e RPG
profissionais com formagé&o de
nivel superior em Fisioterapia,
com registro no Conselho
Regional de Fisioterapia e para
Consulta e Acompanhamento
Nutricional profissional com
formacéo de nivel superior em
Nutri¢do, com registro no
Conselho Regional de
Nutri¢do. Condigdes a serem
comprovadas,
necessariamente, antes do
inicio da prestacdo dos
Servigos e eventuais
substituicBes de profissionais.

atestado de capacidade técnica,
fornecido por pessoa juridica
de direito publico ou privado,
comprovando que o licitante
executou ou esta executando, a
contento, no minimo 30%
(trinta por cento), do objeto
pertinente e compativel com o
deste Termo de Referéncia.
Assim, devera ser comprovada
a execucdo de 94 aulas de
ginastica laboral, 187
massagens terapéuticas, 125
sessOes de RPG e 62
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() Nao. consultas/avaliacdo
nutricional.

Nota 4: Os requisitos da contratacdo sdo as condi¢des indispensaveis para a solucdo atender a
pretensdo contratual, tais como a indicacdo da natureza do servico (se continuado ou ndo), os
padrdes minimos de qualidade, os critérios de sustentabilidade, dentre outros. A definigcédo
desses requisitos auxiliam a escolha da solucéo.

8. LEVANTAMENTO DE MERCADO
CONSULTAS E ESTUDOS REALIZADOS

DOCUMENTAGCAO GERADA
(exemplificativo: pode haver outros documentos. Todos
X devem ser juntados ao processo ou lincados pelos nimeros
ACAO
dos eventos)

E-mails, relatérios, atas de reunibes, orcamentos, etc:

Consulta a fornecedores | Anexo cotacio JM SERVICOS (1020969); Anexo cotagio
VITALWORK (1020970)

. E-mails, Editais de licitaco, atas de registro de pregos,
Consulta a contratagdes contratos, etc.:
de outros 6érgaos } ) o
Anexo Contratacdo semelhante - Prefeitura Bariri (1020980)

Consulta Painel de Relatérios:
Precos ou Banco de x
precos Anexo cotagdo banco de pregos (1020968)

Relatorios, estudos, etc.:
Estudos técnicos ndo se aplica

Outros Anexo Tabela HOnorarios Nutricionistas - FNN

(1020973); Anexo Referencial Terapéutico de Procedimentos
Fisioter (1020971)


https://sei.tre-ro.jus.br/sei/controlador.php?acao=protocolo_visualizar&id_protocolo=1054286&id_procedimento_atual=1041376&infra_sistema=100000100&infra_unidade_atual=291&infra_hash=4ada5240eeb836d982660d00496cbf67e86295b70e195094b56a6b226d3292e2
https://sei.tre-ro.jus.br/sei/controlador.php?acao=protocolo_visualizar&id_protocolo=1054287&id_procedimento_atual=1041376&infra_sistema=100000100&infra_unidade_atual=291&infra_hash=335d7c9252e01ccd04a61b96304ac467b79a6a5a23e576721a8a7b2e51fea860
https://sei.tre-ro.jus.br/sei/controlador.php?acao=protocolo_visualizar&id_protocolo=1054297&id_procedimento_atual=1041376&infra_sistema=100000100&infra_unidade_atual=291&infra_hash=aa1bbb9eb96871805b2ef9b211976e88230a4a362b18b3f4b7177b7a24316b56
https://sei.tre-ro.jus.br/sei/controlador.php?acao=protocolo_visualizar&id_protocolo=1054285&id_procedimento_atual=1041376&infra_sistema=100000100&infra_unidade_atual=291&infra_hash=cd0bc74780d7b584eb5f198daa8d76e958a4826c3289b01d18827757792a434d
https://sei.tre-ro.jus.br/sei/controlador.php?acao=protocolo_visualizar&id_protocolo=1054290&id_procedimento_atual=1041376&infra_sistema=100000100&infra_unidade_atual=291&infra_hash=1ab9d82c706577845bc3a4167b48b0d3bbbc759f01c6dadd49af003be9c06ec2
https://sei.tre-ro.jus.br/sei/controlador.php?acao=protocolo_visualizar&id_protocolo=1054288&id_procedimento_atual=1041376&infra_sistema=100000100&infra_unidade_atual=291&infra_hash=9616ca3db9eef7c4cfb9263a1dc90b388cc080b36f0cc9e3537b16dce21dd3a2
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8.1. LEVANTAMENTO DE MERCADO
ANALISE DAS ALTERNATIVAS POSSIVEIS .
(INCLUSIVE SOBRE A VANTAJOSIDADE DE ADERIR A ARP)

Contratacdo de empresa especializada para prestacao de
servicos de Ginastica Laboral, Massagem Terapéutica,
Reeducacéo Postural Global (RPG) e Avaliagdo Nutricional
em beneficio dos servidores (efetivos, requisitados e
cedidos) que desempenham suas atividades no Tribunal
Regional Eleitoral de Rondonia para promover melhoria na
saude e qualidade de vida dos servidores.

Ganho de produtividade;

Descricao da
Solucéo 1

Atendimento Reducédo de LER/DORT;
aos
Requisitos Reducdo de afastamento médico;

Aumento da Qualidade de Vida dos servidores;
Vantagem:

1. Atendimento imediato da demanda

2. Adequacéo da quantidade contratada de acordo com a
demanda ao longo da vigéncia do contrato

Vantagens e | Desvantagem:

Desvantagens _ o .
da Solucio 1. Disponibilidade orcamentéria para a contratagao

2. Dependéncia de terceiros: Ao contratar uma empresa
especializada, o tribunal se torna dependente de uma empresa
externa para fornecer os servicos objeto dessa contratacéo. Isso
pode trazer desafios na gestdo e supervisao dos profissionais,
bem como as possiveis variagcdes na qualidade do servico

prestado.
Valor R$ 187.707,52 (cento e oitenta e sete mil setecentos e sete reais
Estimado e cinquenta e dois centavos)

Solucéo

Escolhida (x) Sim - Justificativa técnica e econdmica da escolha do tipo
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de solucéo a contratar:
Justificativa Técnica:

1. Aumento da Qualidade de Vida dos Servidores : A
contratacdo de empresa especializada para os referidos
servicos possui fins de prevencao das lesdes por esforco
repetitivo (LER) e dos distdrbios osteomoleculares
relacionados ao trabalho (DORT), assim promovendo
melhoria na salde e qualidade de vida e
consequentemente na produtividade dos servidores.

2. Ganho na produtividade dos servidores: A nutri¢cdo € um
fator importante na etiologia e no tratamento das
maiores causas de morte e incapacidade na sociedade
contemporanea, assim a avaliacdo e acompanhamento
nutricional dos servidores desta Corte tera fins
preventivos para patologias tais como: obesidade,
desnutricéo, hipertensdo, doenca aterosclerotica,
anemia, diabetes e cancer. Podemos citar ainda
beneficios diretos como obter uma diminuicéo na
incidéncia dos problemas de LER/DORT que costumam
causar afastamentos por dor ou desconforto o sistema
osteomolecular. Assim, por ter caracter preventivo
essas acdes visam diminuir a incidéncia de afastamento
dos servidores e diminuir a demanda de atendimento no
servico medico desta Corte.

Justificativa Economica;

1. Reducdo de custos : a contratacdo de empresa
especializada permite dimensionar a demanda dos
servigos prestados, assim podendo a fiscalizagéo e
gestdo do contrato adequar a quantidade de unidades a
serem contratadas. Assim, gerando uma reducao de
custo quando comparado com a nomeacao de servidores
efetivos para os cargos de Analista Juciario - area de
apoio especializado Fisioterapia e Analista Juciario -
area de apoio especializado Nutricdo que gerariam um
custo continuo a Justica Eleitoral.

() N&o



-

Descricao da
Solucéo 2

Atendimento
aos
Requisitos

Vantagens e
Desvantagens
da Solucéo

Valor
Estimado

Solucéo
Escolhida

Descricéo da

Solucéo 3
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Abertura de vaga para servidor efetivo por meio concurso
publico para os cargos de Analista Juciario - area de apoio
especializado Fisioterapia e Analista Juciario - area de apoio
especializado Nutricao.

Ganho de produtividade
Reducdo de LER/DORT
Reducéo de afastamento médico

Aumento da Qualidade de Vida dos servidores
Vantagens:

1. possuir servidor efetivo disponivel permanentemente para
prestar os servicos objeto dessa contratacao;

2. Desenvolvimetno de ac¢des continuas de qualidade de vida;
Desvantagem:
1. Custo continuo com a remuneracéo dos servidores

2. demora para implementar a solu¢cdo uma vez que nao ha
previsao de vagas para 0 TRE-RO para cargos dessa natureza

Salario incial do Analista Judiciario da Justica Eleitoral é R$
12.455,30, assim o custo anual de 2 analistas seria de R$
298.927.20.

() Sim - Justificativa técnica e econdmica da escolha do tipo
de solugcdo a contratar:

(x) Néo

Eventual adeséo a ata de registro de precos
| -

(x ) N&o h&a RP vigente nem compromissario ou contratado
para o fornecimento do objeto definido neste TR.



Atendimento
aos
Requisitos

Valor da
solucéo
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( ) H& RP vigente, compromissario ou contratado para o
fornecimento do objeto definido neste TR, porém sera
necessaria novo RP pelas seguintes razdes:

Il - Justificativa da vantagem da adesao, inclusive em situagcdes
de provavel desabastecimento ou descontinuidade de servigo
publico:

I11 - Atos que regem a contratacdo no 0rgédo gerenciador: copia
da ata de registro de precos e comprovacao de sua vigéncia;
copia do edital - e anexos, se houver - que estabelece as
obrigacdes da futura contratada, juntados nos eventos:

IV - Demonstracéo de que os valores registrados estéo
compativeis com os valores praticados pelo mercado,
conforme ICVE juntado no evento ;

V - Prévias consulta e aceitacdo do 6rgdo ou entidade
gerenciadora e do fornecedor: De acordo com documentos
juntados nos eventos

néo se aplica

Tratando-se de SRP, esta sendo indicado 0 enquadramento
orcamentario da despesa no quadro adiante:
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FONTE ORCAMENTARIA

Previsdo de execugdo
orcamentaria por ano

Item de despesa

Tipo de do planejamento |~ 1ano exercicio | préximo(s)
Orgamento | - mentario Interno | corrente | exercicio(s)*
(R$) (R$)

Total por exercicio financeiro
INFORMACOES COMPLEMENTARES:

Notal: Sendo necessario, incluir colunas com os demais exercicios.

() Sim - Justificativa técnica e econdmica da escolha do tipo
Solucéo de solucdo a contratar:
Escolhida

(x) Néo.

9. DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO
Descrever:

A descricdo da solugdo como um todo abrange a prestacao de servigos de
Ginéstica Laboral, Massagem Terapéutica, Reeducacdo Postural Global
(RPG) e Avaliagdo Nutricional em beneficio dos servidores (efetivos,
requisitados e cedidos) que desempenham suas atividades no Tribunal
Regional Eleitoral de Rond6nia para promover melhoria na satde e qualidade
de vida dos servidores.

Servigo Descricéo
A pratica de Ginastica Laboral compreende um conjunto de praticas
Ginastica Laboral fisicas de curta duracdo, com desenvolvimento de séries de exercicios

de aquecimento, alongamento e relaxamento, realizadas no local de



TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DE RONDONIA

Massagem terapéutica

Reeducacao Postural
Global (RPG)

Avaliacdo e
acompanhamento
Nutricional

Secretaria de Administracdo, Orcamento, Finangas e Contabilidade
Coordenadoria de Material e Patrim6nio
Secdo de Contratos

trabalho, visando a obtencdo e a manutencdo da saude fisica e mental
dos servidores e a promog¢édo da melhoria na qualidade de vida e do
desempenho funcional. Esse tipo de atividade fisica realizada durante a
jornada de trabalho tem se mostrado eficiente na prevencéo de doencas
ocupacionais, na reducdo de dores musculares, além de servir como
um incentivo a pratica de habitos saudaveis de vida, gerando um
ambiente de trabalho com uma maior integracdo entre as pessoas.

O ambiente laboral contemporaneo pode levar ao desenvolvimento de
varias patologias, dentre elas o estresse que causa a tensdao muscular e
contracdo dos vasos sanguineos provocando assim a retencao de
toxinas e abalando o sistema nervoso. Quando aplicada a massoterapia
é possivel liberar essas toxinas do corpo, e consequentemente
diminuicéo do estresse e tensdo muscular.

A RPG visa o equilibrio entre as forgcas musculares que compdem o
corpo humano, devolvendo a capacidade de movimentacdo normal das
articulacdes e a manutencdo de uma boa postura, por meio de
alongamentos, tracao e respiracdo. Utilizada em conjunto com outras
técnicas de terapia manual, combate dores nos musculos, nas
articulacOes e na cabeca, melhora o funcionamento do sistema
respiratério e realinha a coluna, proporcionando liberdade e leveza de
movimentos.

E uma abordagem completa realizada pelo nutricionista com o objetivo
de avaliar o estado nutricional do paciente. O objetivo da avaliacdo é
identificar disturbios e riscos nutricionais, além de aferir a gravidade
desses disturbios, para tracar condutas que possibilitem a recuperagéo
ou manutencgio adequada do estado de satide do paciente. E importante
por ser um instrumento de acompanhamento da saude e de prevencéo
de doencas em todas as fases da vida.

JUSTIFICAR TAMBEM EVENTUAL FORMAGCAO DE SRP E
FORMACAO DE GRUPOS. O critério de julgamento de menor preco por
grupo de itens somente poderéa ser adotado quando for demonstrada a
inviabilidade de se promover a adjudicacéo por item e for evidenciada a sua
vantagem técnica e econdmica, e o critério de aceitabilidade de precos
unitarios maximos devera ser indicado no edital (art. 82,8 1°daL.

14.133/2021).
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A unidade pretende formar Registro de Precos, com previsao de aquisi¢0es no
decorrer do 2° semestre de 2023 e 1° semestres de 2024.

E conveniente para a Administragdo que o material seja adquirido de forma
parcelada pelas seguintes razoes:

| - Embora os quantitativos tenham sido dimensionados para a atender as
demandas efetivas da Administracdo € conveniente a aquisicao parcelada dos
bens (art. 3°, I, do Decreto n. 7.892/2013) em razdo das oscilagbes
orcamentarias a que este 0rgao esta submetido;

Il - A formacao de registro de precos independe de indicacgdo da dotagéo
orcamentaria. Isso implica em dizer que a Administracdo ndo precisa dispor
de orgcamento para deflagrar o certame. A formacéo de registro de precos, de
imediato, permite que as aquisi¢des ocorram com celeridade, tdo logo haja

a indicacéo da fonte orcamentaria, resultando em maior eficiéncia e celeridade
nas atividades administrativas (art. 7°, 8 2°, do Decreto n. 7892/2013).

Sobre o suporte orgcamentario para garantir todas as aquisi¢cées que compdem
0 objeto da contratacdo, deve-se registrar que 0s constantes
contingenciamentos que vém sendo impostos a estes Regional ndo garantem
que os recursos estardo disponiveis quando da efetiva necessidade. Tais Obices
séo solucionados pela adocéo do registro de preco, posto que a Administracao
poderd, no decorrer do prazo de validade da ata, emitir os empenhos de acordo
com a prioridade de execucao e a efetiva disponibilidade orcamentaria.

Ademais, pela natureza do objeto ndo € possivel definir previamente o
quantitativo a ser demandado pela Administracdo uma vez que nao ha registro
de contratacdo semelhante nesta Corte. Importante anotar que se tratando de
registro de precos, o quantitativo licitado ndo obriga a Administracéo a
adquirir o quantitativo total registrado na ARP. A aquisic¢do dar-se-a de acordo
com a efetiva conveniéncia e disponibilidade orcamentaria e adequacéo de
acordo com a demanda dos servigos oferecidos no objeto dessa contratagéo.

Registre-se que nédo ha registro de precos vigente ou compromissario para
fornecimento dos servigos especificados no Termo de Referéncia.

10. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

N° Descricao Uni |Quant Justifi
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Item/
grupo

1 Ginastica Laboral

2 Massagem terapéutica

3 Reeducacéo Postural Global (RPG)

4 Avaliacéo e acompanhamento Nutricional
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dad /idade |cativa

e

Unid

ade 312

Unid

ade 624

Unid

ade 416

Unid

ade 208

3
vezes
por
seman
al 2
turmas
por
dia,
durant
el2
meses

3
Vezes
por
seman
al 4
sessoe
S por
dia,
durant
el2
meses

2
Vezes
por
seman
al4
sessoe
S por
dia,
durant
el2
meses

1vez
por
seman
al 4
consult
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as por
dia,
durant
el2
meses

Obs: A quantidade anual foi obtida considerando 52 semanas/ano e
as frequéncias por item constantes na tabela acima.:

Nota 6: Estimativas das quantidades para a contratacdo, acompanhadas das
memodrias de calculo e dos documentos que lhes dao suporte, que considerem
interdependéncias com outras contratacdes, de modo a possibilitar economia
de escala.

11. JUSTIFICATIVAS PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATAGCAO

Justificar:

NAO SE APLICA
12. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO

Valor estimado da contratacdo: R$ 187.707,52 (cento e oitenta e sete mil
setecentos e sete reais e cinquenta e dois centavos).

13. DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

Tipo Detalhamento

Informar: A contratacdo de empresa especializada para os referidos
servicos possui fins de prevencdo das lesdes por esforco repetitivo
(X ) Ganho de (LER) e dos disturbios osteomoleculares relacionados ao trabalho
produtividade (DORT), assim promovendo melhoria na satde e qualidade de vida
e consequentemente na produtividade dos servidores.

( ) Nao se aplica.

Informar: A nutricdo é um fator importante na etiologia e no

(x) Redugao de tratamento das maiores causas de morte e incapacidade na
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-

esforco

() Reducéo de custo

() Redugéo de uso de
recursos

() Melhoria de
controle

() Redugéo de riscos

(X) Cumprimento de
determinacdo

legal e/ou
administrativa

()
Melhoria/adequacéo

nas
instalagdes fisicas

() Outro
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sociedade contemporanea, assim a avaliacdo e acompanhamento
nutricional dos servidores desta Corte tera fins preventivos para
patologias tais como: obesidade, desnutri¢do, hipertenséo, doenca
aterosclerotica, anemia, diabetes e cancer. Podemos citar ainda
beneficios diretos como obter uma diminui¢do na incidéncia dos
problemas de LER/DORT que costumam causar afastamentos por
dor ou desconforto o sistema osteomolecular. Assim, por ter
caracter preventivo essas a¢fes visam diminuir a incidéncia de
afastamento dos servidores e diminuir a demanda de atendimento
no servi¢o médico desta Corte.

(x ) N&o se aplica.

Informar:

(x) Néo se aplica.

Informar:

(x ) N&o se aplica.

Informar:
(x) Né&o se aplica.

Informar:

(x) Né&o se aplica.

Informar: Resolugdo N° 207 de 15/10/2015 - Institui Politica de
Atencao Integral a Saude de Magistrados e Servidores do Poder
Judiciario.

( ) Nao se aplica.

Informar:

( ) Nao se aplica.

Nota 9: Em termos de economicidade e de melhor aproveitamento dos recursos humanos,
materiais ou financeiros disponiveis.

14. CARACTERIZACAO DE SERVICOS OU FORNECIMENTOS CONTINUOS
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Servicos contratados e compras realizadas pela Administracdo Publica para a
manutencdo da atividade administrativa, decorrentes de necessidades
permanentes ou prolongadas.

(x ) Nao se aplica.

() Sim - Justificativa:

15. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADMINISTRACAO
PREVIAMENTE A CELEBRACAO DO CONTRATO
(PROVIDENCIAS PRELIMINARES)

( )Necessidade de capacitacédo de gestores e fiscais da contratacdo

() Instalacéo elétrica

() Instalagéo logica

() Alteracéo de layout

() Qutra

(x) Né&o se aplica

16. DESCRICAO DE POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS E RESPECTIVAS
MEDIDAS MITIGADORAS

Descrever:

A contratacdo esta alinhada com o Plano de Logistica Sustentavel?
() Sim

() Néo

(x ) Nao se aplica
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N&o ha& acbese estratégias voltadas ao desenvolvimento sustentavel
diretamente associadas ao objeto pretendido nesta contratacdo constante
no PLS 2020-2025 que foi instituido através da Portaria TRE-RO n.
131/2020.

Todavia, o art. 21 da Resolu¢do CNJ n. 400/2021 estatui que as aquisigdes e
contratacOes realizadas pelos 6rgéos do Poder Judiciario devem observar os
critérios de sustentabilidade quanto aos bens, servicos e obras, inclusive na
execucdo de reformas, na locagéo, aquisicdo e manutencéo predial de bens
imoveis, citando, entre eles, alguns que constam da Instrucdo Normativa
SLTI/MPOG n. 01/2010 que, de igual forma, também dispde sobre critérios
de sustentabilidade ambiental na aquisicdo de bens, contratacdo de servicos
ou obras pela Administracdo Publica Federal.

Em razdo desses normativos, estdo sendo exigidos os seguintes requisitos
ambientais tal como que a contratada que utilize, desde que possivel, a via
digital para envio de formularios, frequéncia, correspondéncias e todos 0s
demais documentos decorrentes da execucao do contrato.

17. POSICIONAMENTO CONCLUSIVO SOBRE A ADEQUACAO DA
CONTRATACAO

Baseado nos estudos preliminares, a contratacdo demonstra-se adequada para
0 atendimento da demanda?

(x) Sim
() Ndo

Se negativo, justificar:

UNIDADE DEMANDANTE

Elisangela Alves Silva Tivanello
EQUIPE DE PLANEJAMENTO DA CONTRATACAO

Marcela Pinheiro Studart Gongalves -
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